MINIMAINI PREVENTIVNI PROGRAM
CDM PETRINUM

1. Potirebnost preventivni vychovy

Nas§ Cirkevni domov mladeze Petrinum sice nepfejima vysadni zodpovédnost za celkovou
vychovu zaktl a studentd. Ta patii hlavné rodin€. Pfesto v ramci svého vychovného plisobeni
je potieba usilovat o celostni rozvoj mladého ¢lovéka — rozvoj v oblasti fyzické, dusevni i
duchovni dimenze, aby nasi svéfenci mohli vyrast Vv silné osobnosti a co nejlépe se piipravit
na vstup do dospélého Zivota.

Prevence zalozena ve spolecnosti predpoklada fadu spolupracujicich slozek. Vedle rodiny,
Skol a skolskych zafizeni jsou to OSPOD, zdravotnickd zafizeni, mistni samospravy,
poradenské instituce ve Skolstvi, cirkev a cirkevni tady, policie, kulturni stfediska, zajmové
organizace, podnikatelské subjekty apod. Domov mladeze usiluje o integraci primarné
preventivnich aktivit, které sam poskytuje, se sluzbami specializovanych zatizeni.

Narust riznych projevu rizikového chovani véetné zneuzivani navykovych latek v populaci
mladeze se stava celospole¢enskym problémem. Proto potiebné uplatiiovat primarni prevenci
Vv ramci vychovného pasobeni dle SVP. Preventivné také pisobit duchovnim zaméfenim
naseho domova a preferovat tyto hodnoty pedagogickym sborem a ptevaznou vétSinou zaka a
studentt.

2. Cile projektu

Zakladnimi cili strategie primarniho systému:
e vychova ke zdravému Zivotnimu stylu
e rozvoj a podpora kompetenci

Cilem pusobeni v oblasti prevence rizikového chovani je zak nebo student odpovédny za
vlastni chovani a zplsob Zivota v mife pfimétené jeho véku

¢ s posilenou dusevni odolnosti vii¢i stresu, negativnim zaZitkiim a vlivim

e schopny d¢lat samostatna (a pokud mozno spravna) rozhodnuti

e piiméfenymi socidlné psychologickymi dovednostmi

e schopny fesit, ptipadné schopny nalézt pomoc pro feseni problému

e s vyhranénym negativnim vztahem k ndvykovym latkdm

e podilejici se na tvorbé prostiedi a zZivotnich podminek.



3. Vymezeni cilové skupiny

Strategie je zamétena na vSechny stfedoskolské zaky a studenty cirkevniho domova mladeze,
se zvlaStnim piihlédnutim k zaktim a studentim ze socialné slabsiho a malo podnétného
rodinného prostredi, zakiim a studentiim s nedostatecnym prospéchem a s nékterymi typy
specifickych vyvojovych poruch chovani.

Struktura zakt a studentti na domov¢é mladeze je dana rozmanitymi druhy kol a obori, kam
zéci a studenti dochazeji.

Seznam $kol a oboru
Evangel. akademie, VOS - socialné pravni ginnost
Gymnazium Globe

ISSA Kizikova 106/15
Konzervator - tf. kpt. JaroSe 45, Brno
klavir, housle, trubka, bici, tuba, skladba, zpév

Moravské gymnazium

OA, SOS knihovnicka

OA, SOSK, a VOS Brno - Kotlafska

SOS Kuiim - informaéni technologie

SPS Purkyriova - elektrikaf

SPS chemicka, Vranovska 65 - analyza potravin

SPS stavebni, Kudelova 8

SPSE a inf. tech. Purkyfiova 2832/97 - informaéni technologie
SPSCH Vranovska / SOU Bosonohy

SPSS Sokolska 1 - IT

SPSS Sokolska 1 - mechatronik

SPSS Sokolska 1 - technické lyceum

SPSS Sokolska 1 - VOS

SPSS Sokolska 1 - véeobecné strojirenstvi

S8 graficka Kudelova 6 - polygrafie

SS Informatiky, po$tovnictvi a fin., Cichnova 23 - bezpeé&nost dat
SS obchodu a sluzeb Charbulova 106

S8 Polytechnicka, Jilova 36 - instalatér

SSFS Rooseveltova pro TP, Kfizikova 11-provozni sluzby-ko$ikaF
SSSE Brno Trnkova 113 - obrab&e kovi

SSTE Brno Olomoucka 61 - CNC obrabég kovil

SSTE Brno Olomoucka 61 - informaéni technologie

SSTE Brno Olomoucka 61 - strojirenstvi

Stfedni Skola Gemini, Brno - Lesna - gastronomie

Stfedni Skola knih o.p.s, Bzenecka 23 - knihovnictvi
Stfedni Skola uméni a designu a VOS, Husova 10 - Motion design, graficky
design

Sttedni $kola uméni a designu a VOS, Husova 10 - produktovy design
Stfedni Skola uméni designu a vy3Si odborna Skola, Brno - malba
SZS Merhautova - sportovni masér



Zaci a studenti jsou rozdé&leni do 3 vychovnych skupin, které maji na starosti jednotlivi
vychovatelé:

Mgr. Radovan Holik: Zaci 1. ro¢niku - 20 zaka

JiFi Filip +

Mgr. FrantiSek Bocek Zaci/studenti 2. - 3. ro¢niki - 29 zakii/studenti
Bc. Tomas Juranek Zaci/studenti 4. ro¢niki a kon¢ici - 26 zaki/studenti

U pedagogt je dalsi vzdélavani zaméfeno na cely tym. Intenzivni vzdé€lavaci aktivity jsou
sméfovany k metodikovi prevence, ktery zajistuje plnéni preventivniho programu.

4. Stav domova mladeZe 7 hlediska patologickych jevit

Vztah vychovatel — Zak a student

Budujeme vzajemnou diivéru mezi vychovatelem a zakem nebo studentem. Zak nebo student
Vi, Ze se muze na vychovatele obratit a bude respektovan jeho nazor a jeho potieby.
Vychovatel se zajima 0 Zaka nebo studenta, podnécuje dialog. ziskava davéru zaka nebo
studenta i prostiednictvim budovani vztahu se socialnim prostfedim zaka nebo studenta. Pii
feSeni problému je vychovatel otevien komunikaci s zdkem nebo studentem, s rodi¢em, Sirsi
rodinou a ostatnimi pedagogy,. Na zaklad¢ dosazeni dohody o spole¢nych cilech a postupech
dochazi k celkové a jednotné podpote Zaka nebo studenta.

Komunikace s rodi¢i, vefejnosti

Vychovatelé nabizeji vS§em rodi¢lim moZznost individualni konzultace. Rodi¢e maji také
moznost navstivit domov mladeze a poznévaji tak prostiedi cirkevniho domova.

Rodice jsou prostfednictvim webovych stranek domova informovani o programu a déni na
domové.

Pedagogicka diagnostika
Vychovatel vénuje pozornost Zakiim a studentdim, registruje signaly o mozném problému a

hleda pti¢iny a vhodné formy napravy. Pokud je tieba, spolupracuje s rodici , ktery se zapoji
do diagnostického a terapeutického procesu. Piipadné je vyuZivano dalSich odbornych
instituci (PPP aj.)

5. Prevenci a piedchazeni rizikového chovani na domové
uplatitujeme:
e Rozvijenim kli¢ovych kompetenci v ramci praktického uplatnéni SVP na nasem

domove¢ formou kazdodenniho pedagogického pusobeni, aktivnim osvojovanim
Vv ramci vychovnych setkénich tzv. workshopti a také besed a prednasek .

e  Primdrné preventivni program o drogach a proti zavislostem ve spolupraci s organizaci
Podané ruce - s ro¢ni frekvenci.

e Poskytovanim co nejvice informaci Zakl a studentiim 0 riiznych rizikovych jevech,
naslouchanim jejich problémum a otevienosti v komunikaci i na neformalni urovni.



Vytvafenim pozitivniho socidlniho klimatu — pocitu divéry, bez nadmérného tlaku na
vykon, zatazeni do skupiny, prace ve skupiné vrstevnikill, vytvoreni atmosféry pohody
a klidu, bez strachu a nejistoty

Formovanim postoju ke spolecensky akceptovanym hodnotdm — péstovani pravniho
védomi, mravnich a morélnich hodnot, humanistické postoje apod.

Uplatiiovanim individualniho pfistupu k jednotlivci a pouzivanim riiznych forem a
metod pusobeni na jednotlivce a skupiny zaki a studentdi, zaméfeného na podporu
rozvoje jejich osobnosti a socialniho chovani.

Budovanim vzajemné divéry mezi zakem nebo studentem a vychovatelem.
Vytvatrenim podminek pro smysluplné vyuziti volného ¢asu zak a studentti.

Systematickym vzdélavanim pedagogickych pracovnikii v metodikach preventivni
vychovy, praktickych psychologickych a socialné psychologickych dovednosti a
rozSifovanim pedagogickych a edukacnich znalosti.

Pribéznym sledovanim konkrétnich podminek a situaci na domové mladeze z hlediska
rizik vyskytu patologickych jevi, Sikany a uplatiovani riznych evalua¢nich forem a
metod umoznujicich v€asné zachyceni ohrozenych déti a mladistvych.

Zvetejnovanim informaci o rizikovém jednédni na nasténce, ktera se vénuje této
problematice a kde jsou také dulezité telefonni ¢isla a adresy (linky davéry
apod.). Dalsim informa¢nim zdrojem pro studenty a pedagogy je knihovna na
vychovatelné.

Spolupraci s rodiéi.

Akce souvisejici s minimalnim preventivnim programem na domoveé.
PtednaSky zamétené na rizika navykovych latek

Sportovani a pohyb

Duchovni akce na domové

Duchovni akce mimo domov
Vikendové akce

6. Druhy moZného rizikového chovani na domoveé:

koufeni, alkohol, drogy
Sikana, kyberSikana
poruchy pfijmu potravy
kradeze

zaSkolactvi
vandalismus

extremismus, homofobie



7. Druhy moZného rizikového chovani mimo domov

hustota dopravy

restaurace a no¢ni podniky

kriminalita ve mést¢ v pozdnich vecernich hodinach (kradeze, navykové latky)
prostituce

extremismus, xenofobie

vandalismus

8. Realizace

1)

@)

(3)

(4)
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(6)

)

(8)

Vytvoftit podminky pro pfedchazeni vyskytu piipadi uzivani navykovych latek
(alkohol, koufeni, drogy) v prostorach domova.

Vnitinim fadem je jasn€ vymezen zakaz uzivani navykovych latek v domové a jejich
noseni do téchto prostor.

Poskytovat zakim a studentiim studentim vécné a pravdivé informace o navykovych
latkach formou, kterd je pfimétena jejich rozumovému a osobnostnimu vyvoji
(besedy, individualni osobni pohovory).

V piipadé¢ potieby poskytovat zakim a studentim, ktefi maji s uzivanim navykovych
latek problémy, jakoz i zakonnym zastupcim nezletilych Zakd, informace o
pomadhajicich institucich a moZznostech feseni situace.

Pti feSeni piipadil souvisejicich s uzivanim navykovych latek nebo distribuci NL
spolupracovat s dalsimi zainteresovanymi institucemi a organy — externi subjekty
realizujici primarné preventivni programy, $kolska poradenska zafizeni, Policie CR,
organy socialné-pravni ochrany déti apod.

Ptfedchazet socialné patolog. chovani (Sikana, kyberSikana) vytvatenim pozitivniho
kamaradského prostfedi s orientaci na kladné vzory osob a chovani. Probrat tato
témata v ramci besed a vychovného planu s Zaky a studenty. U negativniho jednani
rozli$it zda jde opravdu o Sikanu a v pfipad€ pozitivniho nalezu vyhodnotit zdvaznost,
informovat pfisluSné instituce a organy. Pfedchézet Sikané pro vzhled, oblecCeni,
télesny vykon atd.

U poruch piijmu potravin uplatiiovat vychovu k pfimétfenosti a umirnénosti v
postojich, s diirazem na nebezpeci jednostrannych nebo extrémnich postojii ve vyzive,
zivotnim stylu, ve sportu. V¢€asné intervenovat u rizikovych jedincii (nepfirozené
hubnuti, Casté zvraceni atd.).

Kazdou nahlasenou kradezi se zabyvat a vysetfit ji. Je to dulezité poselstvi jak pro
poskozeného, tak pro zlod¢je. O kradezi a jejim Setfeni provedeme zadznam, ze kterého



budou jasn¢ vyplyvat vSechny dulezité skutecnosti: kdo — kdy — kde — jak a pro¢? Je
tteba se pecliveé zabyvat piicinami a polehcujicimi okolnostmi, teprve poté je mozno
informovat zdkonné zastupce. Jestlize se jedna o Skodu vétsiho rozsahu ! musime
vyrozumét Policii CR a oznamit podezieni na spachani prestupku proti majetku,
ptipadné trestného ¢inu majetkové povahy.

(9) Pii zaskolactvi posilovat u zakt a studenti kladny vztah ke skole a vzdélani. Nabizet
pozitivni vzory chovani a posilovat zdravé klima domova zvySovanim védomi, Ze
vSechny problémy se daji fesit. Dle rozvrhu kontrolovat odchody a piichody studenti
na domové a snazit se o kontakt se Skolou, kdyz se vyskytne problém.

(10) Podminky zachéazeni s majetkem domova jsou zakotveny v fadu domova, ktery zak a
student nebo zakonni zastupci podepsali. Nahrada Skody neni sankce, ale
samoziejmost. Nahradu umysIné zptisobené §kody disledné vymahat po tom, kdo ji
zpusobil. U nezletilych potom po jejich zdkonném zastupci. U poskozeni mensiho
rozsahu preferovat opravu konkrétnim zakem nebo studentem pod vedenim
vychovatele. Opakované se zaky a studenty komunikovat na téma ochrana majetku a
zachéazeni s cizim majetkem. ZjiSt'ovat pficiny poSkozeni majetku a napliovat volny
Cas zaku a studenttt vhodnou aktivitou.

(11) Extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus ? - P¥iklon k extremismu ovliviiuji
osobnostni dispozice, které jsou dovaieny rodinnym, skolskym a volno¢asovym
prostfedim. VSeobecna specificka primarni prevence formou zprostiedkovani
demokratickych hodnot a principti lidskych prav a tolerance, besedy, prednasky,
workshopy o extremismu a 0 negativech spojenych s minulosti a sou¢asnosti
extremismu, rasismu, xenofobie a antisemitismu a moznostech sankci za projevy
extremismu a souvisejicich jevi, debaty s angaZovanymi osobami (napt. diskuse
S obét'mi extremistickych tokil). Nabidnout alternativni volno€asové aktivity.
Okamzité a razantné vystoupit proti projeviim intolerance mezi zéky a studenty
vyvolanymi uvedenymi postoji a nazory. Pozvat experty k diskusi se zaky a studenty.
Informovat rodice v piipadé zjiSténi uvedenych hloubéji zakotvenych postojii a
nabidnout jim spolupraci.

1Pozor - skoda vétsiho rozsahu (Skoda vétsi dle trestniho zakoniku je 50.000,- K¢, skoda velkého rozsahu dle trestniho
zakoniku je 5.000.000,- K¢ , viz. § 138) Skoda nikoli nepatrnd 5000,- K¢ je hranice pro trestny ¢in.

V piipadé, Ze je ukradena véc mensi hodnoty nez 5000,- K¢ (a je to bez pouziti nésili — ptekonani piekazky, neni to vloupani)
jedna se o prestupek proti majetku dle § 50 zak. o piestupcich ¢. 200/1990 Sb. v platném znéni.

Skoda na odcizené véci od 5000,- K& vyse je trestnym ¢inem kradeze dle ustanoveni § 205 trestniho zakoniku. V piipadg, ze
byla odcizena véc s hodnotou mensi nez 5.000,-K¢&, ale bylo pouzito nésili — vypacena skiirika, Satna, Suplik...nebo nasili
vici osobé a snaha zmocnit se véci — loupeZ, jedna se vzdy o trestny ¢in.

2 Za extremistické chovani 1ze povazovat takové, které je védomé konano ve prospéch politickych, nabozenskych a
etnickych hnuti a ideologii, kterd smétuji proti zakladtim demokratického ustavniho statu. U studentti/zaka se zpravidla jedna
pouze o dil¢i postoje a formy podpory, které maji ¢asto pouze slaby ideologicky zaklad.

Rasistické chovani je takové, které na zaklade¢ pfisouzeni psychickych a mentalnich schopnosti a dovednosti skupinam
definovanym podle biologického, rasového ¢i narodnostniho piivodu tyto pfislusniky téchto skupin hodnoti a ptipadné (ve
formé ,,tvrdého rasismu®) je i poskozuje.

Xenofobni chovani je takové, které na zakladeé subjektivné stanovenych prvki cizosti (jinakosti) vyvolava obavy ze subjektu,
které jsou jako cizi pojimany a v krajnich pfipadech mtize vést k jejich poskozovani, coz vyvolava protireakei.

Antisemitské jednani je takové, které poskozuje objekt zidovského charakteru kvili tomu, Ze tomuto objektu pfisuzuje urcité
negativni vlastnosti ¢i symbolicky vyznam na zaklad¢ subjektivni percepce zidovstvi.
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(12) Spolupracovat na preventivnich programech s ovéfenymi a certifikovanymi subjekty
(viz. zminény preventivni program org. ,,Podané ruce*.

(13) V pripadech, které stanovi zakon, plnit ohlaSovaci povinnost smérem k organiim
¢innym v trestnim fizeni (Policii CR), orgdntiim socidlné-pravni ochrany obce
S rozsifenou piisobnosti a zdkonnym zastupciim nezletilého zaka.

9. Program proti Sikané

Vytvéreni $kolniho programu proti Sikanovani je dlouhodoby a trvaly proces se
zaméfenim na specifickou prevenci. Aby domov zaky t¢inné chranil pted Sikanovanim, je
tieba zapojit vSechny pedagogické pracovniky. Zaméteni na specifickou prevenci vypovida,
ze se program vénuje vyhradné feseni Sikany, a to prostfednictvim specifické primarni
prevence.

(1) Charakteristika Sikany:

Sikana je agresivni chovani ze strany zaka/i vii¢i zakovi nebo skuping zaki & uditeli,
které se v Case opakuje (nikoli nutn¢) a je zaloZzeno na védomé, zamérné, imyslné a
obvykle skryté snaze ublizit fyzicky, emocionalné, socidln¢ a/nebo v piipad¢ Sikany
uditele také profesionalng. Sikana je dale charakteristicka nepomérem sil, bezmocnosti
obéti, neptijemnosti Gtoku pro obét’ a samoucelnosti agrese.

(2) Druhy Sikany:

- pifima Sikana
- nepfima
- kyberSikana

(3) Stadia Sikanovani:

Prvni stadium: ZROD OSTRAKISMU

Jde o mirné, prevazné psychické formy nasili, kdy se okrajovy €len skupiny neciti
dobfe. Je neobliben a neni uznavan. Ostatni ho vice ¢1 mén¢ odmitaji, nebavi se s nim,
pomlouvaji ho, spfadaji proti nému intriky, délaji na jeho ucet ,,drobné* legracky
apod. Tato situace je jiz zdrodecnou podobou Sikanovani a obsahuje riziko dalSiho
negativniho vyvoje.

Druhé stadium: FYZICKA AGRESE A PRITVRZOVANI MANIPULACE

V zatéZovych situacich (coz mize byt i1 Skolou vytvarené konkurenéni prosttedi), kdy
ve skupiné stoupa napéti, zacnou ostrakizovani Zaci slouzit jako hromosvod. Spoluzaci
si na nich odreagovavaji nepifijemné pocity, napiiklad z ocekdvané t&zké pisemné
prace, z konfliktu s ucitelem nebo prosté jen z toho, Ze chozeni do Skoly je obtézuje.
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Manipulace se pfitvrzuje a objevuje se zprvu ponejvice subtilni fyzickd agrese.
Stupiiovani agrese miize byt dano také nefeSenim piedchozi situace.

Treti stadium (kli¢ovy moment): VYTVORENI JADRA

Vytvaii se skupina agresorti, uderné jadro. Tito Sifitelé ,,viru* za¢nou spolupracovat a
systematicky, nikoliv jiz pouze nédhodné, Sikanovat nejvhodnéjsi obéti. V pocatku se
stavaji jejich obétmi ti, ktefi jsou uz osvédenym objektem ostrakizovani. Ttida vi, o
koho jde. Jde o zaky, ktefi jsou v hierarchii nejnize, tedy ti ,,slabi®. VétSinou plati mezi
ostatnimi zéky nazor - ,,radéji on, nez ja“.

Ctvrté stadium: VETSINA PRIJIMA NORMY

Normy agresorii jsou piijaty vétSinou a stanou se nepsanym zakonem. V této dobé
ziskava neformalni tlak ke konformité novou dynamiku a malokdo se mu dokéze
postavit. Plati ,,Bud’ jsi s ndmi, nebo proti nam.* U ¢lent ,,virem* pfemozené skupiny
dochazi k vytvoreni jakési alternativni identity, ktera je zcela poplatna viidcim. I mirni
a ukaznéni Zaci se zacnou chovat krut¢ — aktivné se ucastni tyrani spoluzdka a
prozivaji pfi tom uspokojeni.

Paté stadium: TOTALITA NEBOLI DOKONALA SIKANA

Nasili jako normu pfijimaji vSichni ¢lenové skupiny. Sikanovani se stiva skupinovym
programem. Obrazné& feeno nastava éra ,,vykofistovani®. Zaci jsou rozdéleni na dvé
sorty lidi, které pro prehlednost miizeme oznacit jako ,,otrokafe” a ,,otroky“. Jedni
maji vSechna prava, ti druzi nemaji prava zadna.

Ve ¢tvrtém a patém stadiu hrozi realné riziko prorustani parastruktury Sikany do
oficialni Skolni struktury. Stavd se to v ptipadé, kdy iniciator Sikanovani je
sociometrickou hvézdou. Je zakem s vybornym prospéchem, ma kultivované chovani
a ochotn¢ pomaha pedagogovi plnit jeho tkoly.

Zvlastnosti u psychickych Sikan

U psychickych Sikan zlstava princip stadii nezménén. Nicméné jejich podoba je jina.
V popiedi je nepfiméa a pfima verbélni agrese Cili psychické nasili. Casto se zrafiuje
»jen” slovem a izolaci. Rozdil je pouze v tom, Ze se nestupiiuje ndsili fyzické, ale
psychickeé. Krutost psychického nasili si vSak v ni¢em nezadé s nejbrutalné;jsi fyzickou
agresi.




(4) Pfimé varovné signaly Sikanovani mohou byt nap¥.:

e posméesné pozndmky na adresu zaka, pokotujici prezdivka, nadavky, ponizovani,
hrubé Zerty na jeho ucet; ucet napt. z divodu etnicity, sexudlni orientace,
nabozenského vyznani apod.;

o kritika zdka, vytky na jeho adresu, zejm. pronaSené nepiatelskym, nenavistnym,
pohrdavym ténem;

e natlak na zdka, aby daval vécné nebo penézni dary Sikanujicimu nebo za n¢j
platil;

e prikazy, které zak dostava od jinych spoluzaki, zejména pronasené panovacnym
tonem;

e skutecnost, ze se zak podiizuje poniZujicim a panovaénym piikaziim spoluzak;

e natlak na zdka k vykonavani nemordlnich az trestnych ¢inti ¢i k nuceni
spoluucasti na nich;

e honéni, strkani, $touchani, rany, kopani, které tfeba nejsou zvlast silné, ale je
napadné, Ze je obét’ neoplaci;

e rvacky, v nichZ jeden z ucCastnikil je zfeteln€ slabsi a snazi se uniknout;

e 7ak se snazi brénit cestou zvySené agrese, podrdzdénosti, odmlouvani ucitelim

apod.

(5) Nepiimé varovné signaly Sikanovani mohou byt nap¥.:

e 7ak je o prestavkach Casto osamoceny, ostatni o néj nejevi zajem, nema
kamarady;

e pii tymovych sportech byva jedinec volen do druzstva mezi poslednimi;

e pii pfestavkach vyhledava blizkost uciteli;

e ma-li zak promluvit pied tfidou, je nejisty, ustraseny;

e pusobi smutn¢, nest’astné, stisnén€, miva blizko k placi;

e stava se uzavienym;

¢ jeho Skolni prospéch se nékdy ndhle a nevysvétlitelné zhorsuje;

e jeho véci jsou poskozené nebo znecisténé, pripadné rozhazené;

e zaSpinény nebo poskozeny odév;

e stale postrada n&jaké své véci;

e odmitd vysvétlit poSkozeni a ztraty véci nebo pouZivd nepravdépodobné
vymluvy;

e m¢éni svoji pravidelnou cestu do skoly a ze Skoly;

e zalina vyhledavat divody pro absenci ve skole;

e odfeniny, modfiny, Skrdbance nebo fezné rany, které nedovede uspokojivé
vysvétlit.



(6) Zakonni zastupci zZaka by si méli vSimat piedevSim téchto
moznych signali Sikanovani:

e za ditétem nepiichazeji domu spoluzéci nebo jini kamaradi;

e dité¢ nema kamarada, s nimz by travilo volny ¢as, s nimz by si telefonovalo
apod.;

e dité neni zvano na navstévu k jinym détem;

e nechut’ ditéte jit rdno do Skoly (zvlasté kdyz diive mélo dité Skolu rado). Dité
odklada odchod z domova,

e piipadné je na ném mozno pozorovat i strach;

e ztrata chuti k jidlu;

e dité nechodi do Skoly a ze Skoly nejkratsi cestou, piipadné stiida rizné cesty,
prosi o odvoz autem;

e dité chodi domil ze $koly hladové (agresofi mu berou svacinu nebo penize na
svacinu);

¢ usina s placem, ma neklidny spanek, kiici ze snu, napf. "Nechte mé!";

e dit¢ ztraci zajem o uceni a schopnost soustfedit se na n¢;

e dité byva doma smutné ¢i apatické nebo se objevuji vykyvy nalad;

e zminky o mozné sebevrazd¢;

e odmita svéfit se s tim, co ho trapi;

e dit¢ zad4 o penize, pfi¢emz uddva neveérohodné divody (napiiklad opakované
tika, zZe je ztratilo), ptipadné

e doma krade penize;

e dit¢ napadné Casto hlasi ztratu osobnich véci;

e dit¢ je neobvykle, necekan¢ agresivni k sourozencim nebo jinym détem,
projevuje i zlobu vii¢i rodi¢tim;

o dité si st¢Zuje na neurcité bolesti biicha nebo hlavy, moZna rano zvraci, snazi se
zustat doma;

e své¢ zdravotni obtize miize prehanét, pfipadné¢ 1 simulovat (manipulace s
teplomérem apod.);

o dit€ se vyhyba dochazce do Skoly;

e dité se zdrzuje doma vice, neZ mélo ve zvyku.
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Obecna struktura programu proti Sikanovani ma univerzalni charakter a lze ji pouzit
jako jednotici princip 1 pro ostatni rizikové chovani, a tak vytvofit integrovany, uceleny
preventivni program Skoly.

Program proti Sikanovani:

1.

oM wN

o N

10.
11.

zmapovani situace — analyza a evaluace (pted a po zavedeni programu ¢i opatieni
a také v jeho pribé¢hu);

motivovani pedagogli pro zménu;

spolecné vzdélavani a supervize vSech pedagogt;

realizacni tym (feditel, vychovatel¢, Skolni metodik prevence.);

spolec¢ny postup pfi feseni Sikanovani;

primarni prevence v osobnim kontaktu se studenty a pii setkani vychovné
skupiny;

primarni prevence pii volno¢asovych programech;

ochranny rezim (vnitini ¥ad, dohledy pedagogt);

spoluprace s rodi¢i (vhodny zplisob sezndmeni s prevenci a feSenim Sikany
v domov¢, naptiklad na webovych strankach, pomoci informativniho dopisu a pfi
setkani na zacatku skol. roku);

spoluprace se specializovanymi zafizenimi;

vztahy a komunikace se skolami (vzajemné informovani a komunikace pii feSeni
Sikany naSich studentt na $kolach).

- vice viz. Pfiloha: Metodika k fesSeni Sikany

10. ReSeni pitestupkii

ro~r

Porusovani fddu domova mladeze, tykajiciho se rizikového chovani v prostorach

domova mléadeze, je klasifikovano jako piestupek a jsou vyvozeny patfi¢né sankce a navrZzena

cilena opatieni. V piipadé¢, kdy selze prevence na domoveé mladeze, bude ptistoupeno k
nasledujicim opatenim:

o~ w0 NP

individualni pohovor se zakem nebo studentem

jednat s rodié¢i na arovni vychovné komise

doporucit kontakt s odborniky

Vv ptipad¢ nezajmu rodic¢t uvédomit OSPOD

oznameni Policii CR
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11. Persondalni zajisténi prevence

Metodik prevence — Mor. Radovan Holik

Konzulta¢ni hodiny: at 12 — 18 hod. a ¢t 15-22 hod.
tel. 731 402 687
petrinumbrno@centrum.cz

Metodik prevence spoluvytvaii minimalni preventivni program, podili se na jeho
realizaci. Komunikuje s vychovateli v oblasti primarni prevence, v ptipadé vzniklého
problému dava podnéty k mozné napravé. Spolupracuje s institucemi a organizacemi
V oblasti primarni prevence. Koordinuje pfedavani informaci o problematice
rizikového chovani na domové mladeze. Hodnoti realizaci minimalniho preventivniho
programul.

Vychovatelé
Veénuji se v ramci vychovy rozvoji kompetenci zaku a studentti v oblasti socialnich

dovednosti, vychovavaji podle principti a metod v ramci koncepce cirkevniho domova
mladeze. Provadéji pritbéZznou diagnostiku 74kl a studentl, na pedagogickych radach
vzajemn¢ hodnoti uplynulé obdobi, konzultuji pfipadné problémy, navrhuji opatieni.
Vychovatel je v kontaktu s rodi¢i pti osobnich setkani a dal$ich mozZnosti elektronické
komunikace.

Reditel domova mlideZe — Ing. Jan Suchy

tel. 731 402 687
petrinumbrno@iol.cz

Sleduje efektivitu prevence rizikového chovani. Sleduje problémy v kontextu celého
domova mladezZe a déla organizacni opatieni ke zlepSeni vzajemného souZiti na
domove. Pi zavazném problému svolava v ptipadé potieby vychovnou komisi za
ucasti pedagogii a rodici.

V Brné: 1. 9. 2021

& L) ,
lom s
Schvalil: Ing. Jan Suchy

feditel domova

Zpracoval: kolektiv pedagogtt CDM Petrinum
Schvalil: Ing. Jan Suchy — feditel domova

Platnost: 1. 9. 2021 — 31. 8. 2022
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